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Congresso de
Seguridade Social

O | Congresso de Seguridade Social, nesta quinta e sexta-feira, em Salvador, no Hotel
Portobelo, em Ondina, se transforma num forum de debates em que as mudancas de
regras na Previdéncia Social estdo incluidas em temas e debates dos palestrantes, que
vao expor e esclarecer situacdes, nao so de interesses de aposentados, como dos futuros
beneficiarios, que por certo encontrarao uma outra realidade no sistema de amparo social
aos que investem hoje por um tempo de descanso, ao completarem um ciclo de vida em
intensa atividade. Um dos palestrantes, Floriano Martins Sa Neto, vai falar sobre A
desmitificagcao do Déficit Previdenciario, um tema de interesse geral, haja vista as
controvérsias que envolvem o sistema de arrecadacdo e que vao desde fraudes,
transferéncia de recursos da Previdéncia, a uma falta de clareza na contabilidade da
instituicdo, dando margem a uma série de especulagdes. Outro tema de grande interesse,
Distor¢coes do fator previdenciario — Uma proposta para o futuro, sera apresentado
pelo advogado Ederson Ricardo Teixeira, de S&o Paulo, especializado em Direito
Previdenciario e Direito do Trabalho. Ambas as palestras acontecerdo no primeiro dia do
congresso, nesta quinta-feira. Na sexta, o secretario executivo do Ministério da
Previdéncia, Eduardo Gabas, expde o assunto que tem agitado o congresso e segmentos
de aposentados, contido na tese que ele ira apresentar sobre A viabilidade politica de
diversas propostas previdenciarias, em tramite no Congresso Nacional. Outros
temas de igual importancia, como A previdéncia complementar, Base de calculo
previdenciario, Revisao do teto e As a¢des acidentarias na Justica do Trabalho estao
incluidos na grade de programacao, que pode ser conferida no folder.

Aposentados e congressistas pressionam governo

Caravanas de representantes dos movimentos sociais estdo em Brasilia, vindas do Nordeste
rural acompanhar as discussoes sobre as mudancgas na Previdéncia que vao prejudica-los mais
ainda, pressionando governo e congressistas contra essas pretensas alteracdes nas regras
previdenciarias, as quais outras categorias de aposentados, em todo o Brasil, também tém
protestado. O movimento denuncia a atitude do Governo Federal que podera causar mais
prejuizos para os beneficiarios e a quem vai se aposentar, sobre tudo os da zonarural.
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A Asaprev abre este espaco para todos os associados que queiram colaborar com pequenos artigos,
opinando sobre algum assunto do interesse da categoria e da pessoa idosa, ou mesmo publicando um poema,
passando dicas e palavras de sabedoria.

Descontos nos planos de saude
e vigilancia nas cobranca$

Aposentados ou nao, se liguem na informacao a seguir. O Jornal Estado de Sao Paulo deu destaque a
novidade passada pela Agéncia Nacional de Saude Suplementar, que observa e controla a atividade de
saude, a qual acaba de langar consulta publica para discutir programas de prevencao. Pelo veiculado, os
planos de saude poderdao conceder desconto de até 30% na mensalidade e bonificacdes para
clientes que aderirem a programas de envelhecimento saudavel e prevengado de doencgas. Diz
ainda a noticia, tendo como fonte a ANS, que os incentivos serao discutidos na consulta publica, que teve
inicio na ultima segunda — feira (16) e vai até o dia 14 de junho, més préximo. O desconto tem de ser
linear para o produto oferecido - ndo pode haver diferengas entre faixas etarias. A operadora nao pode
atrelar o beneficio a resultados, como redugao de peso. "O incentivo € para aquele que aderir ao
programa. O desconto valera para aqueles que fizerem parte do programa de acompanhamento do
envelhecimento. Abonificagao - gratuidade no plano dentario ou no resgate aéreo, por exemplo - vale para
quem aderir a programas de prevencado de doencgas. Outra boa noticia é a proibicao de médicos
cobrarem valores extras dos clientes de planos de saude Depois de consolidadas as sugestoes, o
tema volta a ser discutido por uma camara técnica. A norma deve levar entre dois e trés meses para ser

aprovada. Voltaremos a falar do assunto no préximo boletim. Fiquem ligados. (EM Santos)

Informes

Mutirao juridico do INSS
no Reconcavo baiano

A Procuradoria Federal Especializada junto ao INSS
realiza mutirdo itinerante esta semana em varios
municipios baianos. O objetivo é analisar e julgar acdes
em locais onde nao existem varas federais, desafogar o
Judiciario e tornar o servigo prestado aos segurados mais
rapido e eficiente, através do reconhecimento dos direitos
dos segurados. Na ultima segunda-feira (16) a caravana
juridica esteve no municipio de Saubara e de terga-feira
(17) e até esta quinta-feira (19), na cidade de Santo
Amaro, todos localizado no Recdncavo. Apreviséo € que
nesses mutirdes sejam analisados 540 processos
previdenciarios. Foram mobilizados para as acdes oito
procuradores federais, oito juizes e trés servidores do
INSS. A previsdo é que cada procurador realize
diariamente uma média de 20 audiéncias. Fonte Ascom

MPS.
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Avisos

Vacinagao até sexta

As pessoas idosas maiores de sessenta
anos de idade ndo podem deixar de se
vacinar contra gripe. A campanha foi
prorrogada até esta sexta-feira e é de
importancia vital para impedir que idosos
sejam acometidos de outras doencas,
principalmente a pneumonia. Todos devem
procurar os postos de saude no horario de
funcionamento e outros locais que estejam
disponiveis a vacinagao. As pessoas idosas
que nao puderem se deslocar até os postos
de vacinacao poderao solicitar a presencga
de representantes de saude para aplicagao
davacina.

Hipertensao aumenta
em todas as idades

Ndo é nenhuma novidade dizer-se que as
pessoas idosas sdo as mais hipertensas ,porém,
pesquisa recente do Ministério da Saude feita com
54 mil adultos revela que a prevaléncia da doenga,
de 2006 a 2009, aumentou em todas as faixas
etarias, principalmente entre os idosos.
Entretanto, habitos simples podem blindar seu
organismo, como praticar caminhadas, fazer
exercicio e mudar a alimentagdo, como devido
acompanhamento médio.
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